
進路・・17歳の迷い 
・ 不安なこと 
・ 
・ つらいこと 
・ 
・楽しいこと 
 

18歳の夢・希望 
・ 夢は 
・  
・ 障害は 

・     

19歳の現実 
・ やり遂げたこと 
・  
・ 中途半端なこと 
・  

・どこで・・ 

 

・何をしていたい・・ 

・ 

２０歳の私

中学校 
・ 夢中になれたこと 
・  
・ 苦痛だったこと 
・  
・ 憧れた人 
・  
・ 充実を感じたこと 
・  
・ 悲しかったこと 
・  

こんな 20歳にな
っていたい。 

３０歳は午前９時 

職業人生の始まり 

午前 ←｜→ 午後 

高校受験 15歳・初めての決断 
・ 決断の理由 
・  
・ 決断の反省 
・  
・ 決断の相談者 
・  

小学校 
・ 得意なこと 
・  
・ 苦手なこと 
・  
・ きらいだったこと 
・  
・ すきだったこと 
・  
・ うれしかったこと 

20歳でやっと夜明け 

 

40 歳でまだ
正午 

6歳まで 
・ ヒーローは？ 
・  
・ 時間を忘れた遊びは？ 
・  
・ 好きな本は？ 
・  
・ 好きなテレビは？ 
・  
・好きな人は？ 

人生のスタート 

親は・・・ 
兄弟は・・・ 
祖父母は・・・ 


