
管理栄養士

実践力

指導力 開発力

コミュニ
ケーション力

医療・保健
医療現場や高齢者施設、健康管理に関わる
場で役立つ知識・技術を重点的に学びます。

食育
保健所や小・中学校などの現場で、栄養教
諭に必要な知識・技術を集中して学びます。

食品開発・食文化
食品の開発製造や流通、クッキングスクールな
どで役立つ知識・技術を重点的に学びます。

スポーツ栄養
スポーツ選手の栄養管理や運動指導を

重点的に学びます。


